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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №82 с углубленным изучением отдельных предметов им.Р.Г.Хасановой» Приволжского 

района г. Казани (далее - учебный план) для 1 - 4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и 

дополнениями), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №82 с углубленным изучением отдельных предметов 

им.Р.Г.Хасановой» Приволжского района г. Казани, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы начального 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №82 с углубленным изучением 

отдельных предметов им.Р.Г.Хасановой» Приволжского района г. Казани начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2 - 4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков. 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - 

май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Объем домашних заданий (по всем предметам) соответствует возможностям учащихся, на 

выполнение которых отводится во 2 - 3 классах – 1,5 часа, в 4 –классах – 2 часа. В первом классе 

домашнее задание не задается. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года соответствует Федеральному календарному учебному графику. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2 - 4 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, отведена на расширение 

знаний по отдельным предметам в целях развития познавательных способностей в соответствии с 

образовательными запросами обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №82 с углубленным изучением отдельных 

предметов им.Р.Г.Хасановой» Приволжского района г. Казани языком обучения является русский 

язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка (русского / татарского) и литературного чтения на родном 

языке (русском / татарском). 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» в 

соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) в 4 классах изучается модуль 

«Основы светской этики». 

При изучении предметов «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык (английский)», осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В соответствии с федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

№273-ФЗ (ст.58, п.1-10; ст.28, часть3, п.10; ст.30, часть 2) освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация – это 

установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), предусмотренных образовательной программой. Промежуточной аттестации подлежат 

учащиеся 1 - 4 классов.  

Промежуточная аттестация, проводится по каждому учебному предмету, курсу В том числе 

внеурочной деятельности), дисциплине (модулю) по итогам учебного года.  

Промежуточная аттестация учащихся школы в 2023 - 2024 учебном году распределена по 

классам следующим образом: 

Класс Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

1 класс Русский язык безотметочная 

Литературное чтение безотметочная 

Родной язык (русский/татарский) безотметочная 

Литературное чтение на родном языке 

(русском/татарском) 

безотметочная 

Математика  безотметочная 

Окружающий мир безотметочная 

Музыка безотметочная 

Изобразительное искусство безотметочная 

Технология безотметочная 

Физическая культура безотметочная 

2 класс Русский язык диктант/ выставление годовой отметки 

Литературное чтение выставление годовой отметки/тестовая 

работа 

Родной язык (русский/татарский) выставление годовой отметки/диктант 

Литературное чтение на родном языке 

(русском/татарском) 

выставление годовой отметки/творческие 

проекты 

Иностранный язык (английский) выставление годовой 

отметки/контрольная работа 

Математика  контрольная работа/выставление годовой 

отметки 
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Окружающий мир контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

Музыка выставление годовой отметки/творческие 

проекты 

Изобразительное искусство выставление годовой отметки/творческие 

проекты 

Технология выставление годовой отметки/творческие 

проекты 

Физическая культура выставление годовой отметки/результаты 

по нормативам физического развития 

3 класс Русский язык диктант/ выставление годовой отметки 

Литературное чтение выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Родной язык (русский/татарский) выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Литературное чтение на родном языке 

(русском/татарском) 

выставление годовой отметки/творческие 

проекты 

Иностранный язык (английский) выставление годовой 

отметки/аудирование 

Математика  контрольная работа/ выставление годовой 

отметки 

Окружающий мир выставление годовой отметки/творческие 

проекты 

Музыка выставление годовой отметки/творческие 

проекты 

Изобразительное искусство выставление годовой 

отметки/контрольная работа 

Технология выставление годовой отметки / 

творческие проекты 

Физическая культура выставление годовой отметки/результаты 

по нормативам физического развития 

4 класс Русский язык выставление годовой отметки/диктант 

Литературное чтение выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Родной язык (русский/татарский) диктант/ выставление годовой отметки 

Литературное чтение на родном языке 

(русском/татарском) 

выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Иностранный язык (английский) выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Математика  выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Окружающий мир выставление годовой отметки/ 

контрольная работа 

Музыка выставление годовой отметки / 

творческие проекты 

Изобразительное искусство выставление годовой отметки/творческие 

проекты 

Технология выставление годовой отметки/творческие 

проекты 

Физическая культура выставление годовой отметки/результаты 

по нормативам физического развития 
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Текущая аттестация учащихся 1 классов осуществляется в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №82 с углубленным изучением 

отдельных предметов им.Р.Г.Хасановой» Приволжского района г. Казани (утверждено приказом 

МБОУ «Школа № 82 от 15.08.2023 года № 115). 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметные области 
Учебные предметы,  

учебные курсы 

6-ти дневная учебная неделя 

1абв 2абв 3абв 4ав 4б 

Обязательная часть      

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский / татарский)  1 2 2 2 2 

Литературное чтение на родном 

языке (русском / татарском) 

1 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 0 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание  Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 21 24 24 25 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Математика 0 1 1 0 0,5 

Русский язык 0 1 1 1 0,5 

Итого 0 2 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 884 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Направления внеурочной 

деятельности 
Учебные курсы 

Количество часов в неделю 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

1абв 2абв 3абв 4абв  

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном 1 1 1 1 Презентация проекта 

Орлята России 1 1 1 1 Презентация проекта 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 Презентация проекта 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Финансовая грамотность.  

предпринимательство 

1 1 1 1 Презентация проекта 

В мире профессий 1 1 1 1 Презентация проекта 

Занятия, направленные на 

формирование семейных ценностей 

Семьеведение 1 1 1 1 Презентация проекта 

Дополнительное изучение учебных 

предметов  (углубленное изучение 

учебных предметов, организация 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, модули по 

краеведению и др.) 

Занимательный русский язык 1 0 1 0 Презентация проекта 

Математика и 

конструирование 

1 1 1 1 Презентация проекта 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся (занятия в хоре, 

школьном театре, участие в 

спортивных мероприятиях и др.)  

 

Акварельки 0 0 1 0 Выставки 

Будем здоровы  1 1 0 0 Спортивные соревнование 

Поиграй со мной 0 0 1 0 Спортивные соревнование 

Прекрасное рядом 0 1 0 1 Творческий проект 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

Этика: азбука добра 1 0 0 1 Презентация проекта 

Азбука  жизни 0 0 0 1 Презентация проекта 

Я и мой внутренний мир 0 1 0 0 Презентация проекта 
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педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 

 

      

 ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10  
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